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   Melimexx D 
 2024-01-15
 
 
  Une lecture de mon thème natal très instructive. Amba a fait les liens avec beaucoup de pertinence. Un grand merci
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   Julie 
 2023-12-22
 
 
  Un grand merci à Amba pour ses connaissances et surtout sa manière de les restituer lors des séances, avec beaucoup de douceur, d’écoute et d’implication pour répondre au mieux à nos problématiques et nous donner des clefs pour avancer notre développement personnel ! Je suis super reconnaissante de l’avoir découvert via ses podcasts, et j’ai beaucoup appris sur moi-même grâce notamment aux séances d’astrologie et guidances que j’ai deja eu la chance de faire avec elle.
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   Coline Gratol 
 2023-12-04
 
 
  C’est le deuxième soin que je fais avec Amba et je suis toujours autant ravie.
Amba et d’une bienveillance et d’une douceur incroyable.
Je lui fais confiance à 100% et je recommande vivement de faire appel à elle.
A chaque fois je me sens beaucoup mieux après et j’ai de belles prises de conscience.

Merci encore Amba pour ton travail 🥰
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   émilie caminade 
 2023-11-28
 
 
  Professionnelle, bienveillante, disponible, je recommande les soins d'Amba a 1000%.
Le soin énergétique est incroyable et le compte rendu de fin de soin très complet et détaillé.
On sent la passion dans son travail, ses ressentis sont d'une incroyable justesse, après chaque soin énergétique j'ai pu me ressentir aligné, mieux me comprendre et avancer plus sereinement dans ma vie.
Merci Amba 🌟
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   Meghann Pernot 
 2023-11-26
 
 
  Amba est juste incroyable ! Je la suis depuis ces débuts de podcasts. J’ai fais plusieurs soins avec elle, la lecture de mon thème natal et je suis actuellement la formation Praticien Énergéticien. Elle est très professionnelle, douce, attentionnée et disponible. Elle fourni un travail de qualité, on sent la passion et la bienveillance. Merci Amba 🫶🏼
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   Ilona Alves 
 2023-11-26
 
 
  Je tiens à partager cette merveilleuse expérience lors d’une séance avec Amba, je n’avais jamais fait de soin énergétique, et cette séance a été au delà de toutes mes attentes, j’ai été captivée par la façon de faire, de s’exprimer, de la compréhension qu’Amba a eu envers mon corps….
Cette séance a été agréablement dingue pour moi, ce fut un moment hors du temps, et je le referais sans plus attendre.
Sa douceur, sa voix, ses gestes, et sa gentillesse… une pure merveille, merci pour tout Amba ❤️🌞🍃
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   Stéphanie Com-Unick communication animale 
 2023-11-24
 
 
  J’ai déjà fait appel plusieurs fois à Amba pour des soins énergétiques. Je suis à chaque fois émerveillée par ses ressentis tellement précis et par la bienveillance de chacun de ses mots.
Je suis très fatiguée après la séance et dès le lendemain je sens que ça commence à bouger.
Vous pouvez vraiment faire confiance à Amba.
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   Justine Barton-Harvey 
 2023-11-22
 
 
  J'ai fais mon thème astral de l'année avec Manipura et c'était très très intéressant. Ça m'a donné du courage pour l'année à venir, donc merci encore 🙏
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   Delphine Frd 
 2023-11-01
 
 
  J'ai pris un soin énergétique avec Amba et sa douceur, sa justesse, sa bienveillance, sa simplicité ont touché là où j'en avais le plus besoin. Le soin est doux et a permis de mettre en lumière de vieux conditionnements et de libérer ce qui avait besoin de l'être. Accompagnée de plein de petits conseils à effectuer au quotidien pour être plus en phase avec notre vrai nous, le soin est vraiment complet. Je recommande a 100% :)
  
 
  
  
 
 
   Évaluation Google : 4.9 sur 5, Basée sur 55 avis 
 
  
 
		

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
						
					
			
						
				
			L'Instagram de Manipura ~
		

				

					

		

				
			
						
				
			Vous y retrouverez l'horoscope à chaque lunaison, des quiz, des mini-cours, des mini-chroniques, et aussi des concours !
		

				

					

		

					

		
				
				
			

	
    
		
    
        
            NOUVELLE MINI-CHRONIQUE ✨

La leçon spirituelle
            
	                
	            	                    [image: NOUVELLE MINI-CHRONIQUE ✨  La leçon spirituelle improbable d'un cercueil matelassé et d'un café moulu !   #lecondevie #leçonspirituelle #spiritualité #chronique #Moralité #developpementspirituel #guidance #histoire #lecture #ecriture #ecriturecreative #morale #loideresonance #loidattraction #cheminspirituel]
[image: NOUVELLE MINI-CHRONIQUE ✨  La leçon spirituelle improbable d'un cercueil matelassé et d'un café moulu !   #lecondevie #leçonspirituelle #spiritualité #chronique #Moralité #developpementspirituel #guidance #histoire #lecture #ecriture #ecriturecreative #morale #loideresonance #loidattraction #cheminspirituel]

        
    



    
        
            Mieux vaut-il choisir ou attendre ? Aujourd'hui je
            	                    [image: Mieux vaut-il choisir ou attendre ? Aujourd'hui je vous parle d'une problématique que je retrouve souvent chez les consultants, à savoir l'hésitation entre agir ou attendre ! Mieux vaut-il se positionner ou rester prudent ? Je vous explique pourquoi l'art de faire des choix c'est soutenir le mouvement de la vie !  Je suis Amba , énergéticienne, tarot-astrologue. J'enseigne ces pratiques à travers un cursus de formation et j' accompagne individuellement toute personne souhaitant intégrer la spiritualité dans son cheminement thérapeutique. ✨  #spiritualité #developpementspirituel #guidance #energetique #energeticien #formationenergetique #soinenergetique #tarot #astrologie #pendule #magnetisme]
[image: Mieux vaut-il choisir ou attendre ? Aujourd'hui je vous parle d'une problématique que je retrouve souvent chez les consultants, à savoir l'hésitation entre agir ou attendre ! Mieux vaut-il se positionner ou rester prudent ? Je vous explique pourquoi l'art de faire des choix c'est soutenir le mouvement de la vie !  Je suis Amba , énergéticienne, tarot-astrologue. J'enseigne ces pratiques à travers un cursus de formation et j' accompagne individuellement toute personne souhaitant intégrer la spiritualité dans son cheminement thérapeutique. ✨  #spiritualité #developpementspirituel #guidance #energetique #energeticien #formationenergetique #soinenergetique #tarot #astrologie #pendule #magnetisme]

        
    



    
        
            Chez mes consultants, la grande question qui revie
            	                    [image: Chez mes consultants, la grande question qui revient souvent c'est : comment est-ce que je m'installe pour mon soin à distance ? Aujourd'hui je réponds à cette question, à savoir comment s'installer pour un soin, mais surtout pourquoi c'est important pour « maximiser » les effets du soin !  Je suis Amba , énergéticienne, tarot-astrologue. J'enseigne ces pratiques à travers un cursus de formation et j' accompagne individuellement toute personne souhaitant intégrer la spiritualité dans son cheminement thérapeutique. ✨  #spiritualité #developpementspirituel #guidance #energetique #energeticien #formationenergetique #soinenergetique #tarot #astrologie #cartomancie #pendule #magnetisme]
[image: Chez mes consultants, la grande question qui revient souvent c'est : comment est-ce que je m'installe pour mon soin à distance ? Aujourd'hui je réponds à cette question, à savoir comment s'installer pour un soin, mais surtout pourquoi c'est important pour « maximiser » les effets du soin !  Je suis Amba , énergéticienne, tarot-astrologue. J'enseigne ces pratiques à travers un cursus de formation et j' accompagne individuellement toute personne souhaitant intégrer la spiritualité dans son cheminement thérapeutique. ✨  #spiritualité #developpementspirituel #guidance #energetique #energeticien #formationenergetique #soinenergetique #tarot #astrologie #cartomancie #pendule #magnetisme]

        
    



    
        
            🎙️NOUVEL ÉPISODE PODCAST MANIPURA

💫 #140
            	                    [image: 🎙️NOUVEL ÉPISODE PODCAST MANIPURA  💫 #140 Série sens subtil : la clairaudience  Bienvenue sur cette toute nouvelle série sur le Podcast destiné à vous faire découvrir et développer vos sens subtils, pour affiner votre perception des ressentis subtils ! Dans cette série nous verrons :  🔆Une introduction au sens subtils (épisode publié!)  🔆 la clairaudience (nous sommes ici !)  🔆 la clairvoyance 🔆 Le clair ressenti 🔆Le clair odorat et la claire connaissance 🔆 ainsi que tous mes conseils pour bien vous développer dans la pratique de l'énergétique  🎉 En bonus retrouvez toute une plateforme de cours gratuite pour implémenter chacun des sens développé dans le podcast ! Pour y accéder, cliquez dans le lien si tu es dans les notes de l'épisode sur votre plate-forme d'écoute préférée!   ❇️Autant de conseils que je vous livre de part mon expérience en tant qu'énergéticienne pour aider à débuter ou renforcer votre pratique de l'énergétique !  🎧Disponible dès maintenant sur toutes les plateformes d’écoute !  ▶️ Lien dans ma Bio Insta   ___________________________________________  ✨ Je suis Amba, énergéticienne, tarot-astrologue. J’enseigne ces pratiques à travers un cursus de formation et j’accompagne individuellement toute personne souhaitant intégrer la spiritualité dans son cheminement thérapeutique. Prestations en Énergétique - Guidance en Cartomancie / Tarot et en Astrologie    #astrologie #lunologie #énergétique #energeticienne #energeticien  #spiritualité #developpementspirituel #guidance #holistique #cartomancie #tarot #tarologie #guidance #podcastfrancais #applepodcast #aushapodcast  #podcastspirituel #ancrage #sancrer #formationenergetique #soinenergetique #energeticien #magnetisme #clairaudience]
[image: 🎙️NOUVEL ÉPISODE PODCAST MANIPURA  💫 #140 Série sens subtil : la clairaudience  Bienvenue sur cette toute nouvelle série sur le Podcast destiné à vous faire découvrir et développer vos sens subtils, pour affiner votre perception des ressentis subtils ! Dans cette série nous verrons :  🔆Une introduction au sens subtils (épisode publié!)  🔆 la clairaudience (nous sommes ici !)  🔆 la clairvoyance 🔆 Le clair ressenti 🔆Le clair odorat et la claire connaissance 🔆 ainsi que tous mes conseils pour bien vous développer dans la pratique de l'énergétique  🎉 En bonus retrouvez toute une plateforme de cours gratuite pour implémenter chacun des sens développé dans le podcast ! Pour y accéder, cliquez dans le lien si tu es dans les notes de l'épisode sur votre plate-forme d'écoute préférée!   ❇️Autant de conseils que je vous livre de part mon expérience en tant qu'énergéticienne pour aider à débuter ou renforcer votre pratique de l'énergétique !  🎧Disponible dès maintenant sur toutes les plateformes d’écoute !  ▶️ Lien dans ma Bio Insta   ___________________________________________  ✨ Je suis Amba, énergéticienne, tarot-astrologue. J’enseigne ces pratiques à travers un cursus de formation et j’accompagne individuellement toute personne souhaitant intégrer la spiritualité dans son cheminement thérapeutique. Prestations en Énergétique - Guidance en Cartomancie / Tarot et en Astrologie    #astrologie #lunologie #énergétique #energeticienne #energeticien  #spiritualité #developpementspirituel #guidance #holistique #cartomancie #tarot #tarologie #guidance #podcastfrancais #applepodcast #aushapodcast  #podcastspirituel #ancrage #sancrer #formationenergetique #soinenergetique #energeticien #magnetisme #clairaudience]

        
    



    
        
            Tuto pour une prise en main simple et rapide des d
            	                    [image: Tuto pour une prise en main simple et rapide des dés astrologiques.   Les dés astrologiques sont un outil super pour débuter dans la guidance sans se prendre la tête tout en ayant des messages très précis et faciles à mettre en place !  Pour utiliser les dés il faut bien comprendre la fonction de chacun.   Le dé des planètes représente le verbe, ce que l'on est invité à faire. Le dé des signes représente comment on doit le faire. Enfin le dé des maisons représente le secteur dans lequel on va installer tout ça.   Pour résumer de manière assez condensée, voici les mots clés pour le dé des planètes. Je posterai deux autres reels prochainement si ça vous intéresse avec les mots clés des autres dés !  Soleil : ce que je dois révéler, créer, montrer, rayonner  Lune : les besoins que je dois prendre en compte, ressentir, ce que je dois nourrir  Mercure : dire, exprimer, apprendre  Vénus : aimer, cultiver, profiter, tisser un lien  Mars : agir, faire quelque chose, mettre en place  Jupiter : donner de l'importance à, valoriser, renforcer, appuyer, développer une opportunité  Saturne : ce qui bloque, ralentir, maturer, implémenter, construire  Uranus : changer, innover, moduler, inventer, faire bouger, prendre conscience   Neptune : imaginer, rêver, projeter, s'ouvrir à...  Pluton : transformer, transmuter, stopper quelque chose pour avancer  Noeud nord : la direction à prendre, évoluer vers, décider de...(pour avancer)   Noeud sud : se détacher de..., abandonner quelque chose, laisser derrière soi..  J'espère que ça t'as aidé ! Si c'est le cas n'hésites pas à partager 😊  #spiritualité #developpementspirituel #astrologie #cartomancie #pendule #magnetisme #astro #formationastrologie #planete #signeastrologique #zodiaque #guidance #energetique #energeticien #formationenergetique #soinenergetique #tarot]
[image: Tuto pour une prise en main simple et rapide des dés astrologiques.   Les dés astrologiques sont un outil super pour débuter dans la guidance sans se prendre la tête tout en ayant des messages très précis et faciles à mettre en place !  Pour utiliser les dés il faut bien comprendre la fonction de chacun.   Le dé des planètes représente le verbe, ce que l'on est invité à faire. Le dé des signes représente comment on doit le faire. Enfin le dé des maisons représente le secteur dans lequel on va installer tout ça.   Pour résumer de manière assez condensée, voici les mots clés pour le dé des planètes. Je posterai deux autres reels prochainement si ça vous intéresse avec les mots clés des autres dés !  Soleil : ce que je dois révéler, créer, montrer, rayonner  Lune : les besoins que je dois prendre en compte, ressentir, ce que je dois nourrir  Mercure : dire, exprimer, apprendre  Vénus : aimer, cultiver, profiter, tisser un lien  Mars : agir, faire quelque chose, mettre en place  Jupiter : donner de l'importance à, valoriser, renforcer, appuyer, développer une opportunité  Saturne : ce qui bloque, ralentir, maturer, implémenter, construire  Uranus : changer, innover, moduler, inventer, faire bouger, prendre conscience   Neptune : imaginer, rêver, projeter, s'ouvrir à...  Pluton : transformer, transmuter, stopper quelque chose pour avancer  Noeud nord : la direction à prendre, évoluer vers, décider de...(pour avancer)   Noeud sud : se détacher de..., abandonner quelque chose, laisser derrière soi..  J'espère que ça t'as aidé ! Si c'est le cas n'hésites pas à partager 😊  #spiritualité #developpementspirituel #astrologie #cartomancie #pendule #magnetisme #astro #formationastrologie #planete #signeastrologique #zodiaque #guidance #energetique #energeticien #formationenergetique #soinenergetique #tarot]

        
    



    
        
            Parfois pour se comprendre... on a besoin d'un int
            	                    [image: Parfois pour se comprendre... on a besoin d'un intermédiaire. Et si je te disais que tu pouvais entamer une vraie conversation avec ton corps ? Écouter ce qu'il a dire, le laisser te révéler tes blocages, exprimer tes peurs les plus profondes et les croyances qui te figent.. Pour pouvoir enfin les travailler en conscience et t'en défaire ! Moi c'est Amba, je suis énergéticienne de métier. Mes ressentis s'expriment pour beaucoup par la clairaudience : c'est une capacité qui me permet de créer une véritable conversation avec ton corps et tes guides. Mon travail : je retranscris ces messages, te les délivre, mais surtout je travaille en équipe avec ton corps pour installer énergétiquement exactement ce dont tu as besoin pour évoluer.  Ça t'intéresse ? Je reçois en séance à distance depuis des années maintenant. Tu as une centaine d'avis sur mon compte insta si ça peut t'aider à sauter le pas ❤️ (stories à la Une).  J'enseigne aussi l'énergétique et j'ai pu former des dizaines d'énergéticiennes à leur futur métier en trouvant la voie qui fonctionne pour elles.  Tu peux également retrouver deux programmes complètement gratuits construits de part mon expérience dans le métier : un programme pour installer une véritable routine énergétique au quotidien ; et un programme pour découvrir tes potentiels en clairvoyance, clairaudience et j'en passe.   Tout est sur mon compte. Bienvenue à toi ❤️  #spiritualité #developpementspirituel #guidance #energetique #energeticien #formationenergetique #soinenergetique #tarot #astrologie #cartomancie #pendule #magnetisme #clairaudience #clairvoyance #clairressenti #senssubtil]
[image: Parfois pour se comprendre... on a besoin d'un intermédiaire. Et si je te disais que tu pouvais entamer une vraie conversation avec ton corps ? Écouter ce qu'il a dire, le laisser te révéler tes blocages, exprimer tes peurs les plus profondes et les croyances qui te figent.. Pour pouvoir enfin les travailler en conscience et t'en défaire ! Moi c'est Amba, je suis énergéticienne de métier. Mes ressentis s'expriment pour beaucoup par la clairaudience : c'est une capacité qui me permet de créer une véritable conversation avec ton corps et tes guides. Mon travail : je retranscris ces messages, te les délivre, mais surtout je travaille en équipe avec ton corps pour installer énergétiquement exactement ce dont tu as besoin pour évoluer.  Ça t'intéresse ? Je reçois en séance à distance depuis des années maintenant. Tu as une centaine d'avis sur mon compte insta si ça peut t'aider à sauter le pas ❤️ (stories à la Une).  J'enseigne aussi l'énergétique et j'ai pu former des dizaines d'énergéticiennes à leur futur métier en trouvant la voie qui fonctionne pour elles.  Tu peux également retrouver deux programmes complètement gratuits construits de part mon expérience dans le métier : un programme pour installer une véritable routine énergétique au quotidien ; et un programme pour découvrir tes potentiels en clairvoyance, clairaudience et j'en passe.   Tout est sur mon compte. Bienvenue à toi ❤️  #spiritualité #developpementspirituel #guidance #energetique #energeticien #formationenergetique #soinenergetique #tarot #astrologie #cartomancie #pendule #magnetisme #clairaudience #clairvoyance #clairressenti #senssubtil]

        
    



    
        
            Aujourd'hui je donne un bon coup de pied aux fesse
            	                    [image: Aujourd'hui je donne un bon coup de pied aux fesses à ces paroles que j'entends beaucoup dans la bouche de mes élèves au début de apprentissage de l'énergétique « je n'ai pas !/assez de ressenti ! "🙂  Je suis Amba , énergéticienne, tarot-astrologue. J'enseigne ces pratiques à travers un cursus de formation et j' accompagne individuellement toute personne souhaitant intégrer la spiritualité dans son cheminement thérapeutique. ✨  #spiritualité #developpementspirituel #guidance #energetique #energeticien #formationenergetique #soinenergetique #tarot #astrologie #cartomancie #pendule #magnetisme]
[image: Aujourd'hui je donne un bon coup de pied aux fesses à ces paroles que j'entends beaucoup dans la bouche de mes élèves au début de apprentissage de l'énergétique « je n'ai pas !/assez de ressenti ! "🙂  Je suis Amba , énergéticienne, tarot-astrologue. J'enseigne ces pratiques à travers un cursus de formation et j' accompagne individuellement toute personne souhaitant intégrer la spiritualité dans son cheminement thérapeutique. ✨  #spiritualité #developpementspirituel #guidance #energetique #energeticien #formationenergetique #soinenergetique #tarot #astrologie #cartomancie #pendule #magnetisme]

        
    



    
        
            🎙️NOUVEL ÉPISODE PODCAST MANIPURA

💫 #137
            	                    [image: 🎙️NOUVEL ÉPISODE PODCAST MANIPURA  💫 #137 À la découverte de vos sens subtils   Bienvenue sur cette toute nouvelle série sur le Podcast destiné à vous faire découvrir et développer vos sens subtiles, pour affiner votre perception des ressentis subtils ! Dans cette série nous verrons :  🔆Une introduction au sens subtils  🔆 la clairaudience 🔆 la clairvoyance 🔆 Le clair ressenti 🔆Le clair odorat et la claire connaissance 🔆 ainsi que tous mes conseils pour bien vous développer dans la pratique de l'énergétique  🎉 En bonus retrouvez toute une plateforme de cours gratuite pour implémenter chacun des sens développé dans le podcast ! Pour y accéder, cliquez dans le lien si tu es dans les notes de l'épisode sur votre plate-forme d'écoute préférée!   ❇️Autant de conseils que je vous livre de part mon expérience en tant qu'énergéticienne pour aider à débuter ou renforcer votre pratique de l'énergétique !  🎧Disponible dès maintenant sur toutes les plateformes d’écoute !  ▶️ Lien dans ma Bio Insta   ___________________________________________  ✨ Je suis Amba, énergéticienne, tarot-astrologue. J’enseigne ces pratiques à travers un cursus de formation et j’accompagne individuellement toute personne souhaitant intégrer la spiritualité dans son cheminement thérapeutique. Prestations en Énergétique - Guidance en Cartomancie / Tarot et en Astrologie    #astrologie #lunologie #énergétique #energeticienne #energeticien  #spiritualité #developpementspirituel #guidance #holistique #cartomancie #tarot #tarologie #guidance #podcastfrancais #applepodcast #aushapodcast  #podcastspirituel #ancrage #sancrer #formationenergetique #soinenergetique #energeticien #magnetisme]
[image: 🎙️NOUVEL ÉPISODE PODCAST MANIPURA  💫 #137 À la découverte de vos sens subtils   Bienvenue sur cette toute nouvelle série sur le Podcast destiné à vous faire découvrir et développer vos sens subtiles, pour affiner votre perception des ressentis subtils ! Dans cette série nous verrons :  🔆Une introduction au sens subtils  🔆 la clairaudience 🔆 la clairvoyance 🔆 Le clair ressenti 🔆Le clair odorat et la claire connaissance 🔆 ainsi que tous mes conseils pour bien vous développer dans la pratique de l'énergétique  🎉 En bonus retrouvez toute une plateforme de cours gratuite pour implémenter chacun des sens développé dans le podcast ! Pour y accéder, cliquez dans le lien si tu es dans les notes de l'épisode sur votre plate-forme d'écoute préférée!   ❇️Autant de conseils que je vous livre de part mon expérience en tant qu'énergéticienne pour aider à débuter ou renforcer votre pratique de l'énergétique !  🎧Disponible dès maintenant sur toutes les plateformes d’écoute !  ▶️ Lien dans ma Bio Insta   ___________________________________________  ✨ Je suis Amba, énergéticienne, tarot-astrologue. J’enseigne ces pratiques à travers un cursus de formation et j’accompagne individuellement toute personne souhaitant intégrer la spiritualité dans son cheminement thérapeutique. Prestations en Énergétique - Guidance en Cartomancie / Tarot et en Astrologie    #astrologie #lunologie #énergétique #energeticienne #energeticien  #spiritualité #developpementspirituel #guidance #holistique #cartomancie #tarot #tarologie #guidance #podcastfrancais #applepodcast #aushapodcast  #podcastspirituel #ancrage #sancrer #formationenergetique #soinenergetique #energeticien #magnetisme]
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Envie d'avoir mes meilleurs conseils direct dans votre boîte mail  ? Chaque dimanche, j'envoie les dernières nouveautés, du contenu exclusif et même des réductions réservées aux abonnés Manipura !					
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