CALENDRIER FORMATION MANIPURA

MODULE 1- LES BASES MODULE 2 - APPROFONDISSEMENT MODULE 3 - ACCOMPAGEMENT
De l'auto-soin au premier pas du soin sur autrui S'installer dans la pratique du soin sur autrui Cadrer et professionnaliser sa pratique
Théorie Théorie Théorie

 Appréhender et Utiliser différents types d'énergie « Energie et Anatomie physique : Organes et * Histoire et place de I'énergétique dans le monde
e Energie et Anatomie physique : Colonnes et Articulations moderne

Diaphragmes * Energie et Anatomie subtile : les différentes * |Initiation & la régulation du systéme nerveux
. Energie et Anatomie subtile : les Corps subtils - Partie 1 constitutions energetiques « Anatomie subtile : Evolution, structures et interactions
e Energie et Anatomie subtile : les Corps subtils - Partie 2 * Comprendre et faire appel aux guides et archétypes auriques
e Energie et Anatomie subtile : chakras, nadis et vayus - ¢ Les différentes mémoires et liens subtils » Mémoires transgénérationnelles

Partie 1 * Le Karma : comprendre et défaire les noeuds karmiques « Le bon placement du praticien
e Energie et Anatomie subtile : chakras, nadis et vayus - * Le Cycle de [ame et les plans subtils ¢ Devenir accompagnant

Partie 2 * LEgo dans la sphére intime et sexuelle » Comprendre et gérer 'Ego Spirituel

e Cerner et Réguler les peurs et les mécanismes de I'Ego

Pratique Pratique
Pratique
d e L'importance des rituels : soin, protection et nettoyage « Circulation énergétique par le mouvement

e Comprendre et ressentir Energie e e i posi sl * La base du soin actif
e Protocole Energétique quotidien * Faire des soins en présentiel  Apprendre la guidance et la mise en situation
* Ressenti de |'aura, repérer et traiter les manques et les * Faire des auto-solns efi placer les verrous dienergle e Faire des soins collectifs

charges P ) * Traitement des mémoires e Créer un parcours de soin gréce au travail d'enquéte
o Follve eppel v diifnes sers aulbils o @ * Traitement des liens (soin pour deux personnes)  Orientation de séance (trois ateliers de cas pratique

¢ Faire des lecture sur photo dont évaluation finale)

visualisations . Lo
i o » Pratique des soins & distance (tout le long du cursus)
o Alignement et équilibre des chakras

e Faire des auto-soins et placer les verrous d'énergie

e Pratique des soins & distance (tout le long du cursus)

+ DE NOMBREUX BONUS !



