FEVRIER 2025

10

Apprehender I'énergetique et uti...

Module 1: les bases

Theorigue

17

Anatomie physique : colonnes et ...

Module 1: les bases

Théorigue

Anatomie subtile
Module 1: les bases
Théorigue

MARS

Anatomie subtile
Module 1: les bases

Theorigue

Anatomie subtile
Module 1: les bases

Théorigue

Anatomie subtile
Module 1: les bases

Théorigue

24

: les corps subti...

: les corps subti...

. roues, canaux ...

. roues, canaux ...

CALENDRIER FORMATION ENERGETIQUE

11

25

26

13

Comprendre et ressentir 'énergie
Module 1: les bases

Pratique

20

Installer une routine énergétique...
Module 1: les bases

Pratique

27

Développer ses sens subtils et fai...
Module 1: les bases

Pratique

Ressenti de I'aura : reperer les dé...
Module 1: les bases

Pratique

Alignement et équilibre des chak...
Module 1: les bases

Pratique

Aura + chakra 2
Module1: les bases

Pratique



24

Cerner et reguler les peurs et les ...
Module 1: les bases

Theorique

A

Anatomie physique : organes et ...
Module 2 : Approfondissement

Theorique

Anatomie subtile : les difféerentes...

Meodule 2 : Approfondissement

Théorique

Comprendre et faire appel aux g...

Module 2 : Approfondissement

Theéorique

Le cycle de I'ame et les plans d'e...
Module 2 : Approfondissement

Theorique

AVRIL

25

PAUSE

26

27

Faire des auto-soin et placer les ...
Module 1: les bases

Pratique

L'importance des rituels : protec...
Module 2 : Approfondissement

Pratique

Pratiquer la lecture photo
Medule 2 : Approfondissement

Pratique

MAT

Pratique des soins en présentiel
Module 2 : Approfondissement

Pratique

Pratique globale
Module 2 : Approfondissement

Pratique



12

Les difféerentes mémoires et liens...
Module 2 : Approfondissement

Theéorique

19

Le karma : comprendre et defaire...
Module 2 : Approfondissement

Theorique

26

Comprendre et gérer 'Ego spirit...
Module 2 : Approfondissement

Theéorique

JUIN

(5 Appréhender I'énergie - Nivea...
Module 3 : Accompagnement

Theéorique

Initiation a la régulation du syste...
Module 3 : Accompagnement

Theorique

13

20

27

PAUSE

14

21

28

15
Traitement des memoires et des ...
Meodule 2 : Approfondissement
Pratique
22

Traitement des mémoires et des |...
Medule 2 : Approfondissement

Pratique

29

Pratique soin complet en autono...
Module 2 : Approfondissement

Pratique

Circulation énergétique par le m...
Meodule 3 : Accompagnement

Pratique

[ Pratique de soin complet : cad...
Medule 3 : Accompagnemsent

Pratique



30

5 Anatomie subtile niveau 2 :le ...
Madule 3 : Accompagnement

Theorique

[5 Anatomie subtile niveau 2 : BI...
Module 3 : Accompagnement

Theéorique

Le bon placement du praticien
Module 3 : Accompagnement

Théorique

Devenir accompagnant
Madule 3 : Accompagnement

Thaorique

[

&

Les masques de I'Ego dans la sph...
Madule 3 : Accompagnement

Theorique

mdar.

JUILLET

[ ]
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]

(A

Mmer.

Pl

Pratiquer un soin collectif
Meodule 3 : Accompagnement

Pratique

10
Creer un parcours de soin grace ...

Module 3 : Accompagnement

Pratique

17
Orientation de séance : cas prati...

Meodule 3 : Accompagnement

Pratique

[

Orientation de séance : cas prati...
Module 3 : Accompagnement

Pratique

Cas pratique : évaluation finale
Meodule 3 : Accompagnement

Pratique



septembre 2025

8

F Influence natale: éle...
MODULE ASTRAL

Cours

15

B Influence natale : pre...
MODULE ASTRAL

Cours

22

B Lunologie : énergie et...
MODULE ASTRAL

Cours

29

B Influence des transits...
MODULE ASTRAL

Cours

CALENDRIER MODULES DE PERFECTIONNEMENT

16

23

30

10

17

24

T
Reperage et premiere a...
MODULE ASTRAL
Live
18
Travailler avec un consul...
MODULE ASTRAL
Live
25

Etude d'une lunaison
MODULE ASTRAL

Live

Etude des transits
MODULE ASTRAL

Live

12

19

Ma methode pour decor...
MODULE ASTRAL

Bonus

26

Invoquer les archétypes...
MODULE ASTRAL

Bonus

Choisir la bonne date po...
MODULE ASTRAL

Bonus



octobre 2025

20
B Théorie : Apaiserlec...
MODULE SONORE
Cours

27

B Pratique : Apaiserle c...
MODULE SONORE

Cours

NOVEMBRE

E Choix et fonction des...
MODULE SOMORE

Cours

10
B Guider des pratiques ...

MODULE SONORE

Cours

mar.

21

28

(4]

22

29

N

23
B Expérimenter le son
MODULE SONCRE
Live
30

B Rééquilibrage du cor...
MODULE SONORE

Live

B Technique de résonn...
MODULE SONCRE

Live

B Journee type auryth...
MODULE SONORE

Live

VET.

24

31

Tout savoir sur le son OM
MODULE SOMORE

Bonus

E Liste de chants
MODULE SONORE

Bonus



décembre 2025

1dec.

B Choisir et prendre en ...

MODULE GUIDANCE

8

B Faire des diagnostiqu...

MODULE GUIDANCE

=
]
m

3

B Guidance par les Ora...

MODULE GUIDANCE

10

B Utilisation du pendul...
MODULE GUIDANCE

B Atelier live N*1
MODULE GUIDANCE

1

B Atelier live N°2
MODULE GUIDANCE

VET.

12

F Bonus : courte initiati...

MODULE GUIDANCE



