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SUIVI DES EXPERIMENTATIONS

Cochez les expérimentations réalisées au fur et & mesure de la formation pour
garder un ceil sur votre avancée.

MODULE THEORIQUE

Appréhender 'énergétique et utiliser différents types d'énergie
Anatomie physique : colonnes et diaphragmes

Anatomie subtile : roue, canaux et qualités d'énergie Part.1
Anatomie subtile : roue, canaux et qualités d'énergie Part.2
Anatomie physique : organes et articulations

Anatomie subtiles : les différentes constitutions

Cerner et réguler les peurs et les mécanismes de I'Ego

Le cycle de I'éme et les plans d'existence

Comprendre et faire appel aux guides, entités et archétypes
Les différentes mémoires et liens subtils

Le Karma : comprendre et défaire les noeuds karmiques
Comprendre et gérer 'Ego Spirituel

Le bon placement du praticien : accompagner sereinement
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&
SUIVI DES EXPERIMENTATIONS

Cochez les expérimentations réalisées au fur et & mesure de la formation pour
garder un ceil sur votre avancée.

MODULE PRATIQUE

Comprendre et ressentir 'Energie

Installer un protocole Energétique quotidien

Installer un protocole Energétique quotidien (2e semaine)
L'importance des rituels : protection et nettoyage

Faire appel aux différents sens subtils et aux visualisations
Alignement et équilibre des chakras

Faire des auto-soins et placer les verrous d'énergie

Faire des lecture sur photo

Pratique des soins collectifs

Circulation énergétique par le mouvement




