
Bonus : Lexique d'archétype

Dans le cours “Comprendre et faire appel aux guides, entités et archétypes”, je vous
décrivais la possibilité d’avoir recours à des archétypes pour vous aider durant vos soins. Le
choix de leur origine dépendra de vos préférences et de votre sensibilité. Néanmoins pour
vous aiguiller, voici une petite liste d'archétypes avec un seul mot pour décrire très
succinctement leur influence.

Je vous conseille vivement le site https://mythologica.fr/multichoix.htm qui recense un
nombre impressionnant de ces archétypes par origine puis ordre alphabétique, avec pour
chacun leur histoire et leur description détaillée.

Archétypes africains
Ogun (fer), Shango (foudre), Fa (destin), Ala (terre, fertilité)
Archétypes nordiques
Freyja (terre, fertilité), Skuld (l’avenir), Odin (combat), Akka (moisson), Jumala (tonnerre),
Naaki (eaux), Njord (mers), Eostre (lumière)
Archétypes chrétiens
Marie (miracle), Jesus (sauveur), les archanges (protection)
Archétypes indiens
Kali (libération), Saraswati (art), Durga (mère), Shiva (destruction), Shakti (manifestation),
Ganesha (dépassement), Visnu (préservation), Brahman (création), Krsna, Laksmi, Maya
(illusion), Parvati, Usha (aube), Savitri (ciel), Aruna (soleil levant)
Archétypes Incas
Killamama (lune), Quochamama (océan), Cocamama (santé), Allpamama (fertilité), Mayu
(voie lactée)
Archétypes perses
Vayu (vent), Atar (feu),
Archétypes égyptiens
Isis (protection), Maât (justice), Ptah (préservation, artisan), Khepri (renaissance)
Archétypes chinois
Kuan Yin (compassion), Tian-Mu (foudre), Benten (bonne fortune), Kuei Hsing (érudition)
Archétypes japonais
Benzaiten (mer), Uzume (aube) , Yuki Onna (calme)
Archétypes mésopotamiens
Gula, Ishtar (amour), Lilith, Sophia (gnotisme), Shamash (amour), Anu (cieux), Sin (lune)
Archétypes grecs
Aphrodite (amour), Artemis (concentration) , Athena (sagesse), Demeter / Gaïa (terre-
mère), Hera (alliance), Iris (message), Mnemosyne (mémoire), Niké (victoire), Perséphone
(inscouciance), Hermès (voyage), Éos (aube), Éther (ether), Zeus (ciel)
Archétypes celtiques
Aine (fée, amour), Arianrhod (fécondité), Branwen (pardon), Brigid (création), Cerridwyn
(potentiel, Danu (ou Dana) (confiance), Epona (alignement, diriger sa vie), Morrighan (mort)
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